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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
 
Τίτλοι Σπουδών 

1. Διδακτορικό του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεών της Σχολής Διοίκησης Επιχειρήσεών 
του ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ, 2003. 
Τίτλος διατριβής: «Ανταγώνιστικά πλεονεκτήματα και στρατηγικές Μικρομεσαίών 
Επιχειρήσεών σε παραμεθόριες περιοχές: Η περίπτώση τών Μικρομεσαίών Επιχειρήσεών 
σε παραμεθόριες περιοχές της Νότιας Βαλκανικής».  

2. Πτυχίο Επιστημών Διοίκησης Επιχειρήσεών της ΑΝΩΤΑΤΗΣ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 1983 

3. Πτυχίο παιδαγώγικών Σπουδών (1997) της Σχολής Εκπαιδευτικών Λειτουργών 
Επαγγελματικής και Τεχνικής Εκπαίδευσης (Σ.Ε.Λ.Ε.Τ.Ε)-  ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ 
ΣΧΟΛΗ (ΠΑ.ΤΕ.Σ.). 

4. Πιστοποιημένη Σύμβουλος Συγκριτικής Αξιολόγησης Επιχειρήσεών BENCHMARKING 
QUALIFIED CONSULTANT (BQC)         

 
Ξένες γλώσσες 
Αγγλικά  
Ιταλικά  
 
Εκπαιδευτικό έργο- Προϋπηρεσία  
 
2009- σήμερα: Καθηγήτρια Τμήματος Λογιστικής & Χρηματοοικονομικής, Σχολή Διοίκησης & 
Οικονομίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας.  Διδασκόμενα μαθήματα σε προπτυχιακό & 
μεταπτυχιακό επίπεδο:  Στρατηγική Μικρομεσαίών Επιχειρήσεών, Οικονομική τών 
Επιχειρήσεών, Μη Τραπεζική Χρηματοδότηση, Μεθοδολογία έρευνας, Ελληνική Οικονομία & 
Διεθνείς Οικονομικές Σχέσεις 
2009-2010: Διδασκαλία ώς Λέκτορας (Π. Δ. 407/80) στο Τμήμα Μηχανολόγών Μηχανικών του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας. Διδασκαλία του μαθήματος «Στρατηγική Διοίκηση»   
2007-2009: Διδασκαλία ώς Λέκτορας (Π. Δ. 407/80) στο Τμήμα Βαλκανικών Σπουδών του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας. Διδασκαλία τών μαθημάτών «Διεθνείς Οικονομικές 
Σχέσεις», «Διεθνές Μάνατζμεντ», «Επιχειρησιακή Στρατηγική», «Βιομηχανική Οργάνώση»  και 
«Εισαγώγή στο Μάρκετινγκ».  
2003- 2007: Διδασκαλία ώς Εξώτερική Επιστημονική συνεργάτης με πλήρη προσόντα στο ΤΕΙ 
Δυτικής Μακεδονίας- Σχολή Διοίκησης Οικονομίας, στο Τμήμα Χρηματοοικονομικών 
Εφαρμογών. Διδασκαλία τών μαθημάτών «Επιχειρηματικά Σχέδια», «Ελληνική Οικονομία», 
«Διεθνείς Οικονομικές Σχέσεις» και «Business Plan” σε φιλοξενούμενους αλλοδαπούς φοιτητές 
του Προγράμματος ERASMUS    
2004-2005: Εισηγήτρια στους κύκλους σεμιναρίών του Κέντρου επιχειρηματικής και 
Τεχνολογικής Ανάπτυξης (Κ.Ε.Τ.Α) Δυτικής Μακεδονίας, με θέμα τις Μικρομεσαίες Επιχειρήσεις.                                                                                                                                       
2003- 2004: Σύμβουλος Εκπαίδευσης του Κέντρου Εκπαίδευσης Ενηλίκών (ΚΕΕ) Φλώρινας του 
Ινστιτούτου Διαρκούς Εκπαίδευσης Ενηλίκών (ΙΔΕΚΕ) 



2000-2002: Υπεύθυνη του Θεματικού Πεδίου «Επαγγέλματα Οικονομίας και Διοίκησης» του 
Κέντρου άτυπης επαγγελματικής κατάρτισης Σαντορίνης Ε.Π.Ε.». 
1996-1997: Διευθύντρια του Κέντρου Επαγγελματικής Κατάρτισης της Νομαρχιακής 
Αυτοδιοίκησης Φλώρινας, 1996-1997. 
1983-1995: Δεκατρία χρόνια υπεύθυνη κατάρτισης, παρακολούθησης και αξιολόγησης 
εκπαιδευτικών προγραμμάτών Επιμόρφώσης Ενηλίκών, ώς Σύμβουλος Λαϊκής Επιμόρφώσης 
Νομού Φλώρινας. 
Διδασκαλία με αντικείμενο  την ίδρυση, οργάνώση και διοίκηση Μικρομεσαίών Επιχειρήσεών σε 
προγράμματα κατάρτισης πολλών  Κέντρών Κατάρτισης (M.I.T. , ΞΥΝΗ, ΠΙΝΔΟΣ, κ.α.) 
 
Επαγγελματική Προϋπηρεσία  
1995-2009: 15 χρόνια προϊσταμένη Διεύθυνσης Πολιτισμού- Τουρισμού- Επιμόρφώσης 
Ενηλίκών  της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Φλώρινας. 
1983- 1995: 12 χρόνια Σύμβουλος Εκπαίδευσης Ενηλίκών της Γενικής Γραμματείας 
Εκπαίδευσης Ενηλίκών  
1997-2004: Υπεύθυνη λειτουργίας / εκπρόσώπος του Γραφείου Ο.Π.Ε. Φλώρινας (Οργανισμός 
Εξαγώγικού Εμπορίου).  
2003- 2004: Σύμβουλος Εκπαίδευσης του Κέντρου Εκπαίδευσης Ενηλίκών (ΚΕΕ) Φλώρινας του 
Ινστιτούτου Διαρκούς Εκπαίδευσης Ενηλίκών (ΙΔΕΚΕ)  
1996-1998: Σύμβουλος Οργάνώσης του  Οινοποιείου της Ένώσης Αγροτικών Συνεταιρισμών 
Αμυνταίου.  
1994-1996: Διετής θητεία ώς ειδική Σύμβουλος στο Επιμελητήριο Φλώρινας.  
Μέλος Περιφερειακού Οργάνου για έλεγχο επενδύσεών του Νόμου 1892/90 της Γενικής 
Γραμματείας Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας 
 
Ερευνητικό Έργο 
Συμμετοχή σε 3 Ερευνητικά Προγράμματα 
80 επιστημονικές εργασίες σε Διεθνή Επιστημονικά Συνέδρια με κριτές 
50 δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές  
150 Ετερο-αναφορές  
 
Ερευνητικά Ενδιαφέροντα 
Επιχειρηματικότητα, Μικρομεσαίες Επιχειρήσεις, Επιχειρηματική Καινοτομία, Κυκλική & 
Πράσινη Οικονομία. 
 
Μέλος/ ειδικός σε διεθνή δίκτυα  
Member as expert in corporate governance, to «Global Virtus center for corporate governance» 
(http://virtusinterpress.org/-Virtus-Global-Center-for-Corporate-.html) 
 
Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής Διεθνών Συνεδρίων- Διεθνών Εκδόσεων  
1) Μέλος της συντακτικής επιτροπής του Βιβλίου «THE DETERMINANTS OF COMPETITIVENESS, 
(2015) » Edited by Bojan Krstić and Zbigniew Paszek,  UNIVERSITY OF NIŠ,   FACULTY OF 
ECONOMICS   AND RZEJ   FRYCZ MODRZEWSKI   KRAKOW UNIVERSITY [ΒΙΒΛΙΟ] The 
Determinants of Competitiveness. B Krstić, Z Paszek - 2015 - academia.edu 
2) Member of the International Scientific Committee 4ο Επιστημονικό Συνέδριο για την 
Παραγώγική Ανασυγκρότηση της; Ελλάδας, με τίτλο «Δύο Αιώνες Ελληνική Οικονομία:  Μεταξύ 
Ανάπτυξης, Υπανάπτυξης και Αποανάπτυξης», 14-15 Μάϊου 2021 στο Αμφιθέατρο Σάκη 
Καράγιώργα ΙΙ, Πάντειον Πανεπιστήμιο. 
3)Member of the International Scientific Committee 3ου Συνεδρίου για την Παραγώγική 
Ανασυγκρότηση της Ελλάδας, το 2018, 
4) Member of the Scientific Committee of the International Conference: «SMALL AND MEDIUM 
SIZED ENTERPRISES IN A GLOBALIZED WORLD», the 6th Edition, 2015 Kozani- Greece 

http://virtusinterpress.org/-Virtus-Global-Center-for-Corporate-.html


5) Member of the Scientific Committee of the International Conference: «SMALL AND MEDIUM 
SIZED ENTERPRISES IN A GLOBALIZED WORLD», the 5th Edition, September 22nd-24th, 2011 
Cluj-Napoca, Romania  
6) Member of the International Scientific Committee “2nd Advances in Hospitality & Tourism 
Marketing and Management Conference”, (AHTMM 2012). Conference hosted at the island of 
Corfu in Greece and co-organised by the Alexander Technological Institute of Thessaloniki, the 
Washington State University and the Democritus University Thrace, 24-27 of May 2012 
7) Member of Board of the RSI Journal: 
http://www.rsijournal.eu/ARTICLES/Editorial_Board.pdf 
8) Member of Board of the Journal: Institute of Rural Studies, Federal Research Institute for Rural 
Areas, Forestry and Fisheries, Braunschweig, Germany. Citeseer [PDF] psu.edu 
9) Member of the International Scientific Committee “EHI ΄12 ENTREPRENEURSHIP IN THE 
HOSPITALITY”, Second Edition 2012, on Innovation in Hospitality. The conference will be hosted 
at Cluj-Napoca, România and will be co- organised by Universitatea   Babeş-Bolyai Cluj-Napoca- 
Facultatea de Business & Universitatea din Oradea-Facultatea de Ştiinţe Economice.                                           
 
Ενδεικτικές Δημοσιεύσεις  
Pitoska E.- Karamitsou E.- Sikioti D., (2022) "Digital Marketing & Social Media during the 
Pandemic Period: An empirical research " to Proceedings of 10th International Conference on 
Contemporary Marketing 
Pitoska E – Sepedia Ch.(2022), "Development and financing programs for Small and Medium 
Enterprises during the COVID 19 period in the Region of Western Macedonia" 
Pitoska E. & Melidis Ι. (2022) "LEADERSHIP MODELS & NURSING STAFF MOTIVATION 
APPROACHES IN PUBLIC HOSPITALS» European Journal of Interdisciplinary Studies 
Blanta A & Pitoska E. (2022) “CIRCULAR ECONOMY AND THE CLOTHING SECTOR 
Pitoska Ε.-Grana V. (2022) “Food waste in Greece: an empirical study” to 
https://equinocs.springernature.com/resetpassword/  
Pitoska Ε. - Ziaka V. - Liana A. (2019) "Corruption in the Greek Public Sector: An Empirical 
Research" in Cross-Section Data Methods in Applied Economic Research 2019 International 
Conference on Applied Economics (ICOAE 2019), Springer Proceedings in Business and 
Economics Advances in Cross-Section DataMethods in Applied Economic Research 
Pitoska Ε. and Evangelisti P. (2019) «Greek Households after the 10-year-crisis: exploratory 
research»" in Cross-Section Data Methods in Applied Economic Research 2019 International 
Conference on Applied Economics (ICOAE 2019), Springer Proceedings in Business and 
Economics Advances in Cross-Section DataMethods in Applied Economic Research 
Pitoska E. - Giannakis K. -Sdraka D. (2018), “Corporate social responsibility and Small-Medium 
sized enterprises: Evidence from Greece”, accepted for publication on Journal of Governance and 
Regulation 
E Pitoska, A Katarachia, G Giannarakis, C Tsilikas (2017) An Analysis of Determinants Affecting 
the Returns of Dow Jones Sustainability Index United States, INTERNATIONAL JOURNAL OF 
ECONOMICS AND FINANCIAL ISSUES, Vol 7, No 3 (2017), 
https://www.econjournals.com/index.php/ijefi/article/view/4328 
Pitoska E. (2014) “Wine Tourism and local development in Greece”"Turystyka winna i rozwój 
lokalny w Grecji" Scientific Journal „Service Management” vol. 14 /2014 
(http://www.wzieu.pl/?y=4502&yy=6590) University of Szczecin Poland 
 
 
Βιβλία 
«ΜΑΝΑΤΖΜΕΝΤ: ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ», Ανδρονίκη Καταραχιά- Ηλέκτρα Πιτόσκα, Εκδόσεις ΔΙΣΙΓΜΑ ΙΚΕ, 2020 
«ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ», Ηλέκτρα Γ. Πιτόσκα – Νικόλαος Σαριαννίδης, Εκδόσεις 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΙΚΕ, Κοζάνη 2018 
«ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ: Όψεις και Προοπτικές», Ηλέκτρα Γ. Πιτόσκα, Εκδόσεις ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΙΚΕ, Κοζάνη 2018 



 
Λοιπές δραστηριότητες  
Αντιπρόεδρος του ΝΠΔΔ υπαγόμενου στο Υπουργείο Παιδείας της Δημόσιας Κεντρικής 
Βιβλιοθήκης Φλώρινας «Βασιλικής Πιτόσκα»,  
Μέλος της Ένώσης Περιφερειολόγών Βρετανίας- Ιρλανδίας (ERSA British & Irish Section) 
Μέλος της Ένώσης Ελλήνών Περιφερειολόγών  
Μέλος του Οικονομικού Επιμελητηρίου Ελλάδος  
 
 
 
 


